
 
 
 

聖誕節的來源 
陳榮熙牧師 

 
慶祝聖誕究竟甚麼時候開始？恐怕很多基督徒也不知道。 
主後的三百年中信徒根本沒有聖誕節的慶祝，因為初期教會只

集中注意於耶穌基督的被釘與復活，從使徒行傳中就可以知道這是

信徒宣揚的重點。 
漸漸隨著時日的演進，神學家們開始思想到耶穌的位格。領悟

到道成肉身的重要，特別是東方小亞細亞的基督徒開始思索「神以

人身降臨世界的奧秘」。當他們多注意於「歷史的耶穌」時，教會

就自然地以興高釆烈的心情來慶祝救主的降生。 
從古埃及蒲紙記錄中發現最初慶祝聖誕節的遺跡和儀式，文件

上指印斑斑，證明它最為信徒所喜用。 
慶祝的儀式開始是讀經，所讀的是基督降生於伯利恆，逃難至

埃及，重返拿撒勒的經文，讀完會眾和以歌聲：「在伯利恆降生，

在拿撒勒長大，在加利利居住。」接著主禮人述說東方的幾個博士

朝拜主和獻上禮物，說完，詩班獻唱：「我們從天上看見了記號，

一顆燦爛的明星。」隨後主禮人宣讀路加福音對於主降生的記載，

詩班報以歌聲：「在野地的牧羊人皆大驚奇，他們都屈膝歌唱---榮
歸天父，阿利路亞！榮歸聖子與聖靈，阿利路亞！阿利路亞！阿利

路亞！」 
當時慶祝聖誕是每年的元月六日至七日的晚上。為甚麼要選擇

這個日子，因為在第二世紀時異端的諾斯底派是以元月六日或十日

慶祝耶穌受浸的。他們認為基督的神性，只有在耶穌受浸時才出現

於世界，故此稱這節日為「顯現日」(Epiphany)。 
但東正教(Orthodox)的基督徒卻不接納基督的首次顯現是在祂

受浸的時候，他們認為耶穌降生時，神性已經存在，但贊成神性顯

現的重要性，因此他們也選定元月六日作為主的降生和在受浸時的

顯現合在一起來慶祝。 
可是為甚麼聖誕節的日期又被改為十二月二十五日呢？理由已

無從可稽，德國神學家 Oscar Cullmann 認為這改變發生於羅馬，大

約是在主後 325 至 354 年間，那時，顯現節已自東方傳至西方。君

士坦丁大帝時，即在主後約 336 年左右，基督降生的日子被定為十

二月二十五日，是有案可查的。 
十二月二十五日被選為聖誕節是因為該日子也是當時異教徒敬

拜太陽神的大節日，太陽被異教徒尊為「不可征服的太陽神」

(Unconquered Sun-God)。 
當時教會的領袖們覺得須要將光明的節日接受世界之光「基督

的洗禮」。 
教父安波羅修(Ambrose)說，「基督是我們的新太陽」，因祂是

公義的日頭(瑪四 2)。曾有一段相當長時期此兩節日的混合造成了信

徒們思想上的混亂，而且也有不少人反對將日期作如此的變更。 
據 Oscar Cullmann 博士研究的結果，最後將十二月二十五日定

為聖誕節的是東正教最著名的講道者比散田的主教屈梭多模

(Chrysostom)，他的名字意思是「金口」，指他是一個多才善辯的人，

因此藉著他的辯才說服了教會領袖們一致採用該日為慶祝救主降生

的節日，直到如今。 
 

***   ***   *** 
 

耶穌究竟在那日降生，在路加寫福音的時候就已經無從稽考

了，否則他一定會寫上去，因為路加醫生是個很精細和注意史實的

人，他對耶穌降生的記載較其他福音詳細。有人認為耶穌的降生不

可能在冬天，因為那時「野地裏有牧羊的人」，冬天太寒冷，是不

宜放牧的。 
不過聖誕節不管借用異教的節日，或應用崇拜太陽神的日子，

都無損於基督降生的事實和意義。耶穌基督降生於世界是一椿駁不

倒的史實，至於祂是否降生於二零零三年前的十二月二十五日，反

而並不太重要了。祂的受浸，受試探等等亦無詳細的日期記載，但

那又有甚麼關係呢？ 神的聖子來世界的作為是絕不能受人的時間

之限制和考驗的阿！ 



個人見證 
 

仇李潔蓮姊妹 
 

回想年過半百的我，於本年 5 月 26 日全家五口通過兄弟紙，即

由我外子的二哥擔保，順利移民來到美國，開始適應新移民的生活。

最初的一個月住在親人的家裏，兩家十個人擠迫在一個客廳，共用

一個衛生間，始終過意不去，便搬了出來租住一個柏文。 
 
在陌生的環境下過獨立，自主的新生活，面對沒有朋友，沒有

社交，沒有援助，腦子裏充滿了焦慮與不安。幸好在未動身來美國

前，我在香港的弟妹，他倆都是基督徒，送了一本聖經給我，並囑

咐我有時間一定要到教會去聽福音，說教會好比一個大家庭，信靠

主，人就不會軟弱，孤單和寂寞。 
 
感謝主，在我最失落的時候，在主的信徒指引下我步入了教會，

開始去聆聽主的話語。坐在聖殿裏，使我不再感覺孤單和失落，有

重拾信心的勇氣。我開始感受到弟兄姊妹的關懷：有何鐵成弟兄夫

婦及麥偉傑弟兄時常提供指引，帶路，購物，咨詢及交通接送等等

的無私援助，暖透了我的心，並堅定了我信靠主的信念。 
 
參加了八月底的退修會，雖然只是兩三天，但是收益卻不少，

使我認識了主耶穌基督才是道路，真理和生命，就在這一次的聚會，

在眾人的關懷及鼓勵下便決志信靠主，作神的兒女。 
 
在慕道班裏，得到蕭牧師的輔導，從聖經裏領悟到我等世人本

來都是罪人，但在相信神後，便能蒙神的恩典，籍著基督被釘十字

架的救贖，可以使信實的人從死裏復活，得享永生。自從心裏信，

口裏承認耶穌為主後，心情為之開朗，不再焦慮，因為我已經懂得

將一切懮慮卸給主，開始學習祈禱，與神交通，使身，心，靈都煥

然一新。因為我籍著信，經過 11 月 23 日的浸禮後，便即成為一個

帶著基督復活生命的新人，與基督同釘十字架，同埋葬，同復活。

希望今後我能用自己的言行作美好的見證。 
 
 

你們得救是本乎恩，也因著信，這並不是出於自己，

乃是 神所賜的。也不是出於行為，免得有人自誇。 
（以弗所書二章八至九節） 

聖誕節的隨想 
張國粹 

 
隨著感恩節的過去，記念救主降生的節日很快又會到來。這是

一個普世歡騰的日子。無論從遍及的國家之廣，慶祝規模之巨，都

是世上無一節日可比擬的。在世人中無論民族的背境如何，宗教信

仰上有怎樣的分別，知道這節日又慶祝的人多不勝數。事實上就世

人而論，這個節日帶給了他們許多的溫馨、快樂、甚至商機。然而

除此之外，又有幾多人包括基督徒自己在今天會仔細的思想，從心

裡去領會這個節日有著甚麼意義？降生來到世上的這一位聖嬰與我

們又有著甚麼關係呢？ 
 
其實以上的問題可以很簡單的回答，是神對世人的公義、憐憫

和愛的集中表示。這位降生的聖嬰─救主，帶著神的使命來到世上，

叫黑暗中生活的人看到了光明的盼望，隨著救主走上十字架，流盡

了最後一點血，咽下了最後一口氣，從此被罪的功價─死亡捆綁的

人終於有機會得以從這個枷鎖下鬆脫開來，免去為罪而付上死亡的

代價。更奇妙的是因救主耶穌死後被埋葬了三天又復活過來，從此

屬祂的人就能在死後與主一樣復活，得著永不死的生命。這是與我

們有著何等重要關係的事情。但卻簡單得難以形容就可以垂手解

決，只要我們從心裡到口表示願意接受這位救主，這一切的福氣就

臨到並屬於我們。不必疑惑事情的簡單容易，因這是出於神對世人

的愛，若不是神賜下如此厚恩，沒有一個人能逃避神追討的罪。同

樣若不接受神的救恩，這個歡樂的節日對他來說亦沒有甚麼意義。 
 

  一切都是出於神的愛，這愛不但救贖了我們，還激勵我們作基

督徒的將這愛同人分享，並為報答神的愛而工作。感謝主！雖然我

們並不真正知道基督降生的準確日期，但這個節日安排在舊的一年

將止，新的一年將來的時候，實在選擇得很好，因這正是人們檢討

過去一年的得失，計劃新的一年的時候，你是否在事奉中感到困倦，

覺得腿發酸，手下垂呢？你是否在事奉中見不到成果而灰心喪氣，

準備將一直負擔的事工轉給別人而放棄事奉？你更有沒有想過因親

近，事奉神而失去或冷落了一些平時點頭之交的世俗朋友，因而打

算改變以往的事奉，敬拜生活呢？又或許你想到過往的日子自己追

求不夠，今後要努力趕上對教會，對弟兄姊妹要加倍的關心……。

願在計劃新的一年時，神的愛帶給我們更多的激勵和鼓舞，聖靈引

導，感動我們去面對所遭遇的任何問題，幫助我們在神的話語─聖



經中找得答案，好叫我們不是靠自己的思想或別人的影響去選擇我

們事奉的道路，而是順服在神的旨意和安排下。 
 
  再一次藉著將要來臨的記念救主降生的節日，願主的愛深深感

動每一個知道祂的人，讓未信的人因主的愛而接受主，讓屬於主的

人因主的愛而常存一顆愛主愛人的心。 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

尋找耶穌的路 
錢敏棋姊妹 

 
我從小和姐，弟三人跟隨父母信主，全家後來都受了浸禮。我

受洗的那年才七歲。那時，每到主日就去教會做禮拜。我和弟弟去

兒童主日學。晚上睡覺之前，父親常常講耶穌的故事給我們聽，還

和我們一起看“天路歷程＂的畫冊。我們家還每年過聖誕節呢。我

十歲那年夏天，父親不幸因病過世了。我媽媽不久便帶了我和幼小

的弟弟投奔遠在山西省太原市的大伯父家。一去就是好幾年，在那

裡我們一直沒有去過教會聚會。直到五七年我姐姐有點能力照顧我

們時才回到了上海。我考上了高中，接著進了大學，畢業之後便留

校當了老師，一切都很順利。可是在這段人生最好的時光裏，我卻

忘記了耶穌。在當時無神論的灌輸教育之下，我和姐弟都要求“進

步＂，一心想跟共產黨走。但是萬能，慈愛的天父並沒有丟棄我們。

在那一場以摧毀一切為宗旨的文化大革命終于七十年代後期結束的

同時，也震醒了包括我們全家在內的千千萬萬的中國人。那時各級

學校陸陸續續的恢復教學秩序。我除了執教英語之外，還有機會和

一位世界語老教授共事。有一次我在去潘逖書教授家裏編寫教材的

時候，偶然在他的書桌上看到了一封基督教青年會的來信。我即刻

問他：“潘老師，你們家信耶穌嗎？＂他聽了一愣，才勉強的回答

道：“噢，是通知我小女兒去開會的信。＂我馬上告訴他：“我是

信主並且也是受過洗禮的人。＂潘老師立刻消除了顧慮，激動的向

我說了他的見證。他說感謝和讚美主，使他在十年文革中沒有被整

死。雖然潘老師的耳朵被打聾了，又在“牛棚＂裏受了多年的折磨，

但是他從來沒有想去結束自己的生命。我問：“為什麼呢？＂他回

答說：“因為我的心裏一直唱著一首讚美詩啊！我感覺到上帝永遠

的和我同在。＂我聽了感動的熱淚盈眶。我對主的大能，對上帝的

信仰多了一分信心。八零年左右，上海的教會恢復了禮拜。我母親

再一次入了原來我們的教會。也在那個時候，我被學校派往美國進

修英語和世界語。在短短一年八個月的時間裏，我第一次踏上了這

片基督教國家的土地，深深的感受到沐浴了上帝的祝福和耶穌的看

顧。八三年回國後，我和母親一起去慕恩堂(原先叫“Moore Church＂) 
做禮拜。但不久系裏的一位黨幹部要我去聽黨課。我說：“好。＂

但是一直沒去。支部書記來問我為什麼。我想這次要老實說了。我

說：“我不行啊。我是個基督徒，不能入黨的吧？＂他聽了大吃一

驚，朝著我大喊：“什麼？你說什麼？不可能！這不可能！＂一面

說，一面直往後退。似乎我一下子成了一個怪物。我當時倒異常的

平靜，因為我已經公開了自己的身份，我知道自己已經回到了主的

懷抱。 
 
一九九零年夏，我受“北美世界語協會＂的邀請來美國參加世

界語會議，這回我留了下來。但是多年來我一直沒有找到一個自己

想加入的教會。直到去年我來到了“屋崙華人基督教會＂。感謝和

讚美主，我找到了一個很好的教會。雖然語言上有隔閡，但每次都

有翻譯的幫助，讓我慢慢的習慣了這個陌生的語言環境。在此我要

感謝陳牧師和蕭牧師兩位對我的關心和鼓勵，以及大家對我的容納

和接受。最後讓我用下面的經文與大家共勉做一個真正的基督徒： 
 
“那落在好土裏的，就是人聽了道，持守在誠實，善良的

心裏，並且忍耐著結實。”(路 8：15) 



聖誕節的意義 
劉志鵬弟兄 

 
  聖誕節是一年之中最歡樂的日子，普世都藉著佳節假期旅遊各

地，享受美食及跟家人共聚天倫，家家戶戶將房屋內外佈置得五光

十色，多姿多彩，商場百貨公司早已把聖誕燈色裝飾得金碧輝煌，

奪目耀眼。聖誕老人、飛天鹿車、有火樹銀花之稱的聖誕樹、兒童

們喜愛的各種玩具，又襯伴著悠揚悅耳的音樂，各人都可以親身經

歷到濃厚的聖誕氣氛，這也令到各商場旺盛起來，製造了一股狂熱

的購物浪潮。某些餐廳或酒店甚至賭場也不甘落後，想出了發財大

計，邀請名歌星、影星來獻唱一番，引來大批歌影迷前往觀看，當

然少不了合時的聖誕聯歡餐舞會，一時歌舞昇平，歡樂今宵，令到

每人有不醉無歸的感覺，上述一切都是很普遍的傳統慶祝聖誕節的

現象，其實真正的聖誕節是這樣的嗎？ 
 
  世人選擇的慶祝方式跟聖誕原有的意義正背道而馳了，亦都忘

記那真正的主角是誰，他們把物質和情慾享受掩蓋了真正的主角耶

穌基督，正是二千年前在伯利恆的一個晚上，天使向牧羊人所傳的

大喜信息，就是那為救世人脫離罪惡和死亡的救主耶穌基督降生

了，為何會有這樣的事情發生？因為神愛世人，看見人的罪性墮落

太深以至遠離了神，因此死就臨到各人身上，可喜的是神愛每一個

人，祂不願我們沉淪失喪，差遣了自己的獨生子耶穌基督，祂從至

高降到卑微，捨棄天上的榮耀和尊貴，道成肉身降生在人間和人類

同甘共苦的一起生活，目的就是救贖人類，為我們的罪承擔並且死

在十字架上，只要認罪悔改接受耶穌基督是我們的個人救主，就能

得救成為神的兒女，而且有永生的盼望，這就稱為救恩了。朋友們，

世上最佳的聖誕禮物就是神賜給我們的救恩，你不需要付出甚麼代

價只要信就可以得到了，趕快加入我們的大家庭吧！ 
 

 
 

基督耶穌降世，為要拯救罪人。 
 

 （提摩太前書一章十五節） 

 
 
  

風鈴 
乏善足 

 
去年聖誕節，兒，媳送給我們一個吊起來大約有四呎高的風鈴，

我把它掛在大門的旁邊。我們住的地方是在山崗上的社區，山風頗

大，特別是有風和雨的日子，風把風鈴吹得叮噹作響，發出柔和悅

耳的聲音。雨聲，風聲，風鈴聲，譜奏出一曲天然的交響樂。 
 
我最愛坐在大廳近門的沙發上，一邊看著書報，一邊欣賞著風

鈴奏出的細碎迷人的曲調，陶然進入忘我的境界裏。 
 
今年的一次地震，震央在我們家附近的城市，級數輕微，影響

不大。 
 
那天，又是一個多風的日子，風鈴響聲不斷。剛喫完晚飯不久，

忽然，我聽見了另類聲音---門鈴聲。從門中的窺視鏡，我看到的竟

是一位女警官，心中暗暗納悶，我從不犯法(當然，偶爾的開車超速

和非法停泊車子，肯定是會有的)，怎麼會有警察找上門來。開了門，

問明來意，原來是兒，媳因地震的關係，不知道我們家會不會出狀

況，所以打電話來問候，可是他們從早上七點至晚上五點多鐘都無

法接通，家中的電話和手機都聯絡不上。兒子曾多次打電話去電話

公司詢問，等了很久，答案總是「線路繁忙」。他著急了，也等得

不耐煩了，竟然打電話去 Hayward 市的警察局，(我們住的地區只是

一個小鎮，公安問題是歸屬 Hayward 市管理的)請他們派員到我們家

來查看。 
 
我謝過了女警官的來臨，告訴她我們一切都平安。她有禮貌地

回答，“平安就好了，那請你跟你的兒子聯絡吧！＂她正要轉身離

去，忽然回過頭來問我，“你的風鈴響聲很清脆，很動聽，在那裡

買的?我也想買一個掛在我家的露台上。＂“不是買的，是兒，媳送

的。＂她笑了笑，走了。 
 
原來人年紀大了，容易善忘和疏忽，家裏的電話用完後放回原

有位置時放得不正確，平時對外聯繫又多用手機，因想儘量利用那

免費的 600 分鐘，電量不足又忘記充電，以至外界無法和我溝通。 
 
我站在大門邊，望著女警官逝去的背影，聽著叮噹的風鈴聲，

心中感謝 神的看顧，感謝女警官的盡忠職守，也感謝兒，媳的愛

心和關懷。 


